
1 
 

1. melléklet 

Összefoglaló az Ózdi Teknőc Futó Club közhasznú, nonprofit sportegyesü-

let 2015. évi tevékenységéről, eredményeiről és 2016. évi terveiről 

 

Egyesület neve: Ózdi Teknőc Futó Club 

Egyesület címe: 3600 Ózd Nagyvölgyi út 91. 

Alakulás, bejegyzés: 1994. 

Egyesület elnöke: Kormos József 

Telefonos elérhetősége: 06 30 2622215  

E-mail címe: Kormos.Jozsef@indamail.hu 

 

A 2015. évben végzett munka rövid összefoglalása 

2015. Január 

Hasonlóan a 2015. évhez, a 2016. év is a Kondi Napok program szervezésével kezdő-

dött a klub számára. Elérkeztünk a Kondi napok 4. sorozathoz, konkrétan a Családi Szánkó-

húzó Versenyhez. Sajnos többszöri próbálkozásra sem sikerült havas vasárnapot kifognunk, 

így a próba teljesítése március hónapra maradt, Családi Görszánkóhúzó verseny formájá-

ban. A program a MOB és az EMMI támogatásával valósult meg. 

Megemlékeztünk Tóth Gyuláról, a városnak sok-sok dicsőséget szerzett 

maratonistáról, olimpikonról. 

A Városi Sport Gálán Ózd legjobb sportolói között klubunk két sportolója is szere-

pelt. Ihász Veronika Ózd legjobb felnőtt sportolója, Dömötör Mihály Ózd legjobb után-

pótlás sportolója elismerést kapott a 2014. évi eredményeik alapján. 

 

2015. Február 

Február 15-én a Kondi Napok a Szabadidős Úszással folytatódott, melyen több, mint 50 

gyermek, felnőtt vett részt. 

 

2015. Március 

Március 8-án pótoltuk az elmaradt szánkóhúzó versenyt, a már említett Családi 

Görszánkóhúzó Verseny megrendezésével. 

Március 22-én rendeztük meg a Kondi Napok keretében a III. Dombfutó Versenyt. 

melyen több  mint hetvenen vettek részt, óvodástól az idősebb korú felnőttig. Kiosztásra ke-

rültek a Kondi Nap Emblémás pólók. 

Március 26-án egyesületünk fiataljai részt vettek a Mezeifutás Diákolimpia Megyei 

Döntőjén, Miskolcon, ahol szép sikereket értek el. Bari Ágnes 5., Dömötör Mihály 6. helyen 

végzett korcsportjában, de Árkosi Viktória 25. helyezése is elismerésre méltó. Ő csak 2015. 

januártól vett részt a felkészítésben a klubon belül. 

 

2015. Április 

Bár az év fő eseményének, a májusi hegyi futóversenyek eseményeinek szervezése 

már az előző évi verseny lebonyolítása után közvetlenül megkezdődött, a szervezés e hónap-
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ban a hajrájához érkezett, igen sok munkát adva a klub elnökének, vezetőségének és tagjai-

nak. A munkában azonban több pártoló tagunk is részt vett, az előző évekhez hasonlóan. 

2015. Május 

Május 8-án utánpótlás éremeső „hullt” ránk a Görömböölyi Terepfutó Diákverse-

nyen. Utánpótlás korosztályú fiataljaink közül Budai Fruzsina, Bártfai Csenge és Árkosi Vik-

tória győzelemmel zárt, míg Szaka Dorka dobogós helyezést ért el. 

Május 16-17. 

Ismét sikeresen lebonyolítottuk az immár kétnapos Hegyi Futó Versenyünket A XX. 

jubíleumi versenyünkhöz ezúttal rajzpályázatot hirdettünk, mely nagy érdeklődést mutatott. A 

verseny első napja a diákverseny volt, mely egyben országos döntő is volt. Bari Ági klu-

bunk első Hegyifutó Országos Bajnoka lett, míg Dömötör Mihály 3. helyen végzett. 

(mindkettő UB20 OB kategóriában) 

A Diákversenyen sem maradtunk eredmények nélkül:  

IV. kcs. - Bártfai Csenge 2. hely  

V. kcs. - Árkosi Viktória 6. hely  

V. kcs. - Dömötör Mihály 5. hely  

VI. kcs. - Bari Ágnes 2. hely  

 

Klubtagjaink további eredményei:  

Ihász Veronika - 11,4 km 2. hely  

Török Richárd - 11,4 km 9. hely  

Deme Szabolcs - 11,4 km 12. hely  

Dr. Lukács Pál - 11,4 km 32. hely  

Molnár Csaba - 21 km 6. hely  

Ronyecz Ákos - Félmaratoni OB 18. hely 

A zsúfoltra sikerült hétvégén legfiatalabbjaink a Sport XXI. programban vettek részt 

Miskolcon. A nagy létszámú versenyen csapateredményt hirdettek, ahol Ifj. Albert Csaba ta-

nítványai a második helyen végeztek. 

Május 18-19-én Vanczák Attila fiatal klubtagjainkkal fogadta Zipperer Viktort, az „or-

szághatár” futót. 

 

2015. Június 

Nagymarczi Istvánt egyesületünk alapító tagját érte méltó megtiszteltetés. Janiczak 

Dávid polgármester úrtól az „Ózd Város Közszolgálatáért” emlékplakettet vehette át. az elis-

merés nagymértékben szólt az ózd sportjáért sok éven át kifejtett munkásságáért, melyet a 

Városi Atlétikai Szakbizottság elnökeként és az Ózdi Teknőc futó Club vezetőségi tagjaként 

is végzett. 

Az Ózdi Városi Televízió és Dancsok Tamás (Priamis Kft. ügyvezetője) kezdeménye-

zésére egy futást népszerűsítő programsorozat indult útjára június 13-án, konkrétan az Ózdi 

Futónapok. 

Természetesen ebből klubunk sem maradhatott ki. Segítettünk a lebonyolításban, az 

esemény népszerűsítésében, meg úgy mindenben, ami a futással kapcsolatos. Az programso-

rozat sikeres volt. 
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Június 27-én 10. alkalommal rendezték meg Bulgáriában a Rhodopes hegységben a 

16-17 évesek számára a nemzetközi Hegyifutó Ifjúsági Kupát, mely egyben nem hivatalos 

világbajnokság is a korosztály részére. A magyar fiatalok immár harmadszor vehettek részt 

ezen a megmérettetésen, mely eddig minden alkalommal új és különleges kihívást jelentett 

számukra. Az eredmények is tükrözték, hogy nem mindennapi körülmények között kell ver-

senyezniük, de minden alkalommal tisztesen helytálltak. Idén több előkészületi versennyel és 

az Ózdi Hegyifutó Diákversenyen elért eredmények alapján történt a válogatás, melynek 

eredményeként 4 fiú és 3 lány alkotta az utánpótlás válogatottat. Örömteli, hogy ismét köztük 

volt klubtagunk Dömötör Misi is. 

 

2015. Július 

Népes csapattal a VII. Nyílt Hegyifutó Magyar Bajnokságon - Kékestetőn 
A hétvégén VII. alkalommal rendezte meg a Futapest Klub a Nyílt Hegyifutó Magyar Baj-

nokságot. Városunkból most igazán népes mezőny jött össze. 14 ózdi versenyző, köztük 11 

Teknőcös színekben induló vágott neki a csúcstámadásnak. A 3,4 km (+290 m szint) Mát-

raházáról, a 10,1 km (+810 m szint) Parádfürdőről rajtolt. A hosszabb távon Dömötör Misi 

az U20-as Magyar Bajnokság keretein belül versenyzett, ahol a végén az értékes 7. helyet 

(1:08:28) szerezte meg. Ihász Vera szintén a hosszú kínlódást választotta a nyílt kategóriá-

ban és korosztálya 6. helyén (1:32:17) ért be. A rövidebb távon már az is klubtörténeti sike-

rünk volt, hogy az U20-as lányoknál 4 fős csapattal tudunk kiállni az országos bajnokság 

keretein belül. Szaka Dorka 12. (26:07), Bari Ágnes 13. (26:57), Vaszlik Vivien 14. (29:55), 

Árkosi Viktória 15. (30:04) lett, így csapatban a IV. helyen végeztünk. A nyílt kategóriák-

ban több sikernek örülhettünk. Szűcs Manyi korosztálya 5. helyén ért be 36:51-el. Mezei 

Dominik a 11-14 évesek között 22:27-el 4. lett. Ugyanebben a korosztályban, de a lányok 

között viszont teljes lett a diadal Bártfai Csenge ezüstérmes (27:15), Budai Fruzsina hatal-

mas előnnyel 21:55-el aranyérmes lett. Török Ricsi a 20-29 évesek korosztályában tudott 

szintén elsőséget szerezni (22:43). Tehát az ország legmagasabb pontján több értékes helye-

zés mellett 2 aranyérmet és egy ezüstérmet is sikerült begyűjteni. Mindenki hatalmas elisme-

rést érdemel, mert ebben a nagy kánikulában mind a két táv teljesítése embert próbáló telje-

sítmény volt, ami ma mindenkinek sikerült. Külön elismerés volt a szervezők részéről, hogy 

az U20-as Magyar Bajnokság érmeinek átadására Kormos Józsefet, klubunk elnökét kérték 

fel. Talán ez is mutatja, hogy klubunk munkássága már országosan ismert és elismert. 

 

2015. Augusztus  

Augusztus 17-19-g tartó táborban vehettek részt fiataljaink korábbi versenyeken elért 

eredményeikért, a Nomád Terepfutó Suli által Aggteleken szervezett programokban. A gyö-

nyörű környezetben szép élményeket szereztek. 

 

2015. Szeptember 

Szeptember 6-án klubunk tagjai ismét fontos szerepet vállaltak az V. Ózdi Triatlon 

lebonyolításában, de néhány versenyzőnk szép eredménnyel teljesítette a verseny követel-

ményeit. 

Hazánk, így klubunk is csatlakozott az Európai Bizottság új kezdeményezéséhez, 

mellyel a sportot, a mozgást, az egészséges életmódot kívánja népszerűsíteni. A programhoz 

csatlakozva szeptemberben 3 rendezvényünk is volt. Az új Kondi Napok sorozat első ál-

lomásaként szerveztük volna meg a kerékpártúrát szeptember 27-én, ha az eső nem 

esett volna. Megtartottuk azonban november 15-én. 

Szerepet vállaltunk a Langer László Váltófutó Verseny lebonyolításában (szept. 11.) 

és a „Tiéd a pálya” őszi Atlétikai Diákverseny lebonyolításában (szept. 24.) a versenyen 271 

induló vett részt! 
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A csatlakozással „felkerültünk Európa sporttérképére”. 

 

 

2015. Október 

Október 18-án a Kondi Napok sorozat Lépcsőfutó Versenyét tartottuk meg, melyen 

szép számmal vettek részt a kondinaposok. 

 

2015. November 

November 8-án a Kondi Napok keretében Teljesítménytúráztunk. 

November 15-én az elmaradt „kondinapos” Kerékpártúrát bonyolítottuk le. 

Sport XXI Utánpótlás Mezei Futóversenyen vettünk részt fiataljainkkal. 

Ebben a hónapban még lebonyolításra került az iskolások Terematlétika Versenye. 

2015. December 

Részt vettünk az I. Ózdi Mikulásfutáson. 

A legvérmesebb tagjaink és sporttársaink „Óévbúcsúztató” futáson vettek részt! 

 

A fenti összefoglaló elsősorban a klub Ózd város sportszerető fiataljai és „öregjei” 

számára rendezett eseményeket tartalmazza. A sikeres rendezvényeink eredményeként 2015. év-

ben klubunk tagjainak száma 8 fővel nőtt. 

A 2016-os évet legalább ennyi és ilyen szintű programokkal tervezzük lebonyolítani. 

 

A klub tagjai azonban mindemellett részt vettek komoly versenyeken, hiszen annakidején 

ezért alakultunk. Ezek a versenyek az alábbiak voltak, a fent említett versenyeken kívül: 
Február 28.:  Bogács, Latyakfutás: 2 fő, (Ihász Vera, Szűcs Margit) 

Március 14.: Egerszalók, Thermal Tour: 3fő, Ihász Vera (női abszolút első 14,5km-en), Szűcs Manyi, 

Laczka Rita 7km. 

Március 29.: Debrecen, Rotaty Futófesztivál, 17 fő részvétel.  5 fős maratoni váltó, férfi maraton: 1 

fő, női maraton: 1 fő (Ihász Veronika 4.), férfi félmaraton:  6 fő, női félmaraton:  2 fő, negyed 

maraton férfi: 1 fő. 

Április 25.: Szilvásvárad, Bükk-trail: 3fő részvétele, Molnár Csaba abszolút első, Dömötör Misi kor-

osztályos 1., Ihász Vera második helyezett. 

Május 9.: III. Nyílt Hegyifutó Maraton Magyar Bajnokság És Török Út Futófesztivál, Felsőtárkány: 14 

fő részvételével. 

Május 17-18.: Ózdi Hegyi Futóverseny  (Eredmények a  2. oldalon.) 

Május 18.: Budapest, Coca Cola Női Futógála: 3fő részvételével (Ronyecz Ákosné, Szűcs Margit, Sza-

bóné Debreceni Magdi) 

Május 30-31: Ultrabalaton 8 fős váltó, 3 fő Teknőc részvételével (Ronyecz Ákos, Ákosné, Ihász Vera) 

Július 26. Parádfürdő-Sasvár-Kékes hegyifutó OB.: 4 felnőtt résztvevő (Tóth Alexandra, Szűcs Margit, 

Szabóné Debreceni Magdi, Ihász Vera), 8 gyerek. 

Augusztus 16.: Bükk Kapu Terepshow terepfutás szám: 7fő részvétele 7km-es távon: Ihász Vera, Bari 

Ágnes, Szűcs Margit korosztályos első, Szabó Zoltánné második, Mihalkó Linda, Bártfai Csenge har-

madik, Tóth Alexandra negyedik. 

Szeptember13.: Wizz Air Budapest Félmaraton: 13 fő teljesítette a félmaraton távot. 

Szeptember 20.: Barokk futás: Eger, 2 fő, Tóth Alexandra 7km korosztályos első, Ihász Vera 14km-

en abszolút első. 

Október 25.: Miskolc, Barátság Maraton. 14 fő Teknőc részvételével. 

Bari Ágnes 5 kilométeren korcsoportos 3.,  
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Nagymarczi Pista 5 kilométeren korcsoportos 3.,  

Molnár Csabi félmaratonon abszolút 4.. 

 

A klub tervei a 2016. évben 
 

Kondi Napok programsorozat lebonyolítása (6 próbából 3 próba esik 2016-ra), 

A hagyományos kétnapos Hegyi Futó Gála megrendezése (2016. 05. 7-8.), 

Az utánpótlás diákversenyekre való felkészítés és versenyeztetés biztosítása, 

Kölyök Atlétikai támogató program folytatása ( Bolyky Tamás Sportiskola támogatása), 

Klubtagjaink versenyeztetésének biztosítása ( Kékes csúcsfutás, Felsőtárkányi Hegyi futó-

verseny, Délibábfutás, Latyakfutás, Oxigénfutás Debrecen, Wizz Air, Rotary stb.), 

Ózdi Futónapok sorozat szervezése, 

Segítség a VI. Ózdi Triatlon lebonyolításában, 

Vashegyi Péter emléktúra (szervezés segítése, részvétel) 

 

 . 

 Tisztelettel 

Kormos József  

       az Ózdi TFC elnöke 

 


